noa anAa noaPOCTKOB: UTO BAXHO
3HATb

B BeceHHe-OCeHHWIn Mepuof noapocTkam OCOBEHHO XO4eTcsi nMonpoGoBaTb YNpaensiTb aBTOTPAHCMOPTHLIM CPELACTBOM.
Poautens owWMB04HO MOXET MOWTM Ha YCTYMKU U «AaTb NOpPynuTb» cBoeMy pebéHky. OHako 3Toro Aenatb KaTeropuyecku
Henb3si, eCrnun y NOAPOCTKA HET BOAMTENBCKOrO yA0CTOBEpeHUs!

MocnepcTBUs TaKoM OLUMGKU:
1. TNOXHOe 4YyBCTBO «B3POCMOCTM» Yy MOAPOCTKA: OH MOBepuT B cebs M CBOM BO3MOXHOCTM MpuU
OTCYTCTBMM HaBblka M KOMMNETEHLUMI, 1 3TO MOXET crniposoumpoBats OTIT;

2. noApPOCTOK MOXXET CaMOBOJIbHO B3ATb aBTOMOOUIb M MoKaTaTbCsi C APY3bAMU. 3TO MOXET NPUBECTU K
Tparn4yecknm nocrnencTtBuaM.

Ecnu podumenb xemaem npuobwums 4ado K asmoKynbmype, mo HeobxodumMo HayuHamb C rpasusl OOPOXHO20
OBUXKEHUS.

Cneuuanuctbl LledTtpa no npodunaktuke JOTT nogrotoBunm Hdopmaumio ansa pogutenen n geten no MAL: uirats.
BaxHO noMHUMBb, 4mo Mbl 8ce S8/19eMCs y4acmHuKamu OOPOXHO20 OBUXEHUS: neuwexolbl, naccaxupbl, 00umernu.

e Ecnu nepepatb pynb HECOBEPLUEHHONETHEMY, LWITPad Bnagensuy mawmvHel — 30 000 pybnei.

e Cam pebeHok, HaxoamBLuMincs 3a pynem, 3annatmt ot 5 000 go 15 000 py6new. Ecnu y Hero HeT goxoga, Aonr
BbIMSa4YMBaloT POAUTENN.

e  MawwwnHy npy 3TOM 3BaKyMpPYHOT Ha LUTPA(CTOAHKY.

e  Ecnu pebeHok 6e3 npae nonaget B OTI, ero owTpadyloT Ha Ty xe CyMMy, NioC — eMy NpuaeTcs Bo3mellatb
ylep6 BMECTO CTPaxoBOiA.

https://vHcTuTyTBOCNMTaHMA.pd/press-center/profilaktika/pdd-dlya-podrostkov-chto-vazhno-znat/
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