
Аннотация к программе курса внеурочной деятельности  
«Русский стиль» 

 
Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, федеральных образовательных 
программ начального общего, основного общего и среднего общего 
образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований 
ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной 
деятельности.  
 
Программа курса внеурочной деятельности «Русский стиль» имеет практико-
ориентированную направленность. Содержание данной программы включает 
вопросы знакомства обучающихся с историей русского народного костюма, с 
различными видами рукоделия, основными вопросами теории моды, законами 
художественной формы, цветового решения, технологией изготовления 
швейных изделий и сценических костюмов, основам сценического и 
подиумного мастерства.  
 
Содержание данной программы нацелено на развитие 
творческихспособностей обучающихся посредством расширения кругозора в 
области дизайна современной одежды. Одновременно осуществляется 
развитие творческого опыта обучающихся в процессе собственной 
художественно-творческой активности. Уделяется внимание развитию речи: 
учащимся предлагается объяснять свои действия, вслух высказывать свою 
точку зрения, высказывать предположения, предлагать свои способы 
обработки материалов, задавать вопросы, публично выступать. Также 
предлагаются основы сценического выступления – проведение дефиле.  
 
Программа вводит ребенка в удивительный мир творчества, дает возможность 
поверить в себя, в свои способности, предусматривает развитие у 
обучающихся изобразительных, художественно-конструкторских 
способностей, нестандартного мышления, творческой индивидуальности.  
 
Программа ориентирована на разновозрастную группу обучающихся 7-11 
классов (13-17 лет), занятия проходят 1 раз в неделю по 2 часа, в год - 68 часов.  
 
Основные разделы программы курса внеурочной деятельности «Русский 
стиль»:   

1. История русского народного костюма. 
2. Различные виды рукоделия. 
3. Основные вопросы теории моды, законы художественной формы, 

цветового решения. 
4. Технология изготовления швейных изделий и сценических костюмов. 
5. Компьютерные программы для построения выкроек. 



6. Основы сценического и подиумного мастерства. 
7. Проектная деятельность. 

 
Виды деятельности: 
        При обучении по программе курса внеурочной деятельности «Русский 
стиль» основными видами деятельности являются: творческая, проектная, 
исследовательская, самостоятельная.   
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