
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 
(по хореографии) «КАРУСЕЛЬ» 

Дополнительная общеразвивающая программа «Карусель» имеет художественную 
направленность и разработана на основе нормативно-правовой документации:  
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  
- Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 г. №196 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам» (зарегистрирован в Минюсте России 29.11.2018 г. № 
52831);  
- Распоряжение Правительства от 24 апреля 2015г. №1726-р «Концепция развития 
дополнительного образования детей»; 
 - Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №996-р 
«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;  
- Постановление Правительства Российской Федерации от 30 декабря 2015года № 1493  
«О государственной программе «Патриотическое воспитание граждан Российской 
Федерации на 2016-2020 годы»;  
- Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 г. №09-3242 «Методические рекомендации по 
проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 
программы)»;  
- Письмо Минобрнауки РФ от 11.12.2016 г. №06-1844 «О требованиях к программам 
дополнительного образования детей»;  
- Локальные акты, регламентирующие образовательную деятельность МАОУ «СОШ 
№11».  
В основу данной программы положен богатейший опыт великих мастеров танца, 
теоретиков, педагогов-практиков: А.Я. Ваганова, Т.А. Устиновой, Т.С. Ткаченко и др.       
 
Актуальность программы определяется запросом со стороны детей и их родителей на 
программы художественно-эстетического развития детей. Обучаясь по этой программе, 
дети научатся чувствовать ритм, слышать и понимать музыку, согласовывать с ней свои 
движения. Одновременно смогут развивать и тренировать мышечную силу корпуса и ног, 
пластику рук, грацию и выразительность.     Занятия танцем помогут сформировать 
правильную осанку, научат основам этикета и грамотной манеры поведения в обществе, 
дадут представление об актерском мастерстве. 

Педагогическая целесообразность программы объясняется тем, что занятия 
хореографией: укрепляют физическое развитие и эмоциональное состояние детей; 
развивают силу, гибкость, ловкость, быстроту и координацию движений; формируют 
жизненно важные навыки: правильную походку, красивую осанку. Программа позволяет 
пробудить интерес детей к новой деятельности, привить трудолюбие, терпение, упорство 
в достижении результата, уверенности в себе, самостоятельность, открытость, помощь и 
Педагог стремится раскрыть способности детей, учит воспринимать искусство танца, 
раскрывает и повышает их мастерство, прививает вкус и любовь к прекрасному. 
      
Цель программы: выявить и раскрыть творческие способности детей посредством 
хореографического искусства, способствовать эстетическому и нравственному развитию 
школьников. Для достижения поставленной цели решается ряд задач воспитательной, 
образовательной и развивающей направленности. 
Задачи: 
Образовательные:  
- научить детей владеть своим телом;  
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- обучить культуре движения, основам классического, народного и детского, 
современного и эстрадного танца;  
- обучить музыкальной грамоте и основам актерского мастерства;  
- научить детей вслушиваться в музыку, различать выразительные средства, 
согласовывать свои движения с музыкой. 
Развивающие: 
 - развивать музыкальные и физические данных детей, образное мышление, фантазию и 
память;  
- развивать творческую активность;  
- развивать интерес к танцевальному искусству. 
Воспитательные: 
 - формировать патриотизм;  
- воспитывать и развивать художественный вкус;  
- воспитывать нравственные качества по отношению к окружающим; - развивать умение 
работать в коллективе и в паре. 
Возраст учащихся: 7-12 лет. 

Объем Программы: 72 часа 

Нормативный срок освоения Программы: Программа рассчитана на 1 год. 

Форма обучения по Программе: очная 
 
Планируемые результаты освоения программы  
     В результате освоения содержания дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы «Карусель» у учащихся предполагается достижение 
личностных, метапредметных и предметных результатов.  
Личностными результатами освоения программы являются: 
- развитие художественно-эстетическое вкуса, проявляющееся в эмоционально- 
ценностном отношении к искусству; 
- реализация творческого потенциала в процессе коллективного (или индивидуального) 
творческих способностей. 
- позитивная самооценка своих танцевальных и творческих способностей. 
У учащихся формируются умения: 
- высказывать личностно-оценочные суждения о роли хореографии в жизни;  
- решать творческие задачи, участвовать в художественных событиях школы;  
- проявлять творческую инициативу в различных сферах художественно-творческой 
деятельности, в художественно-эстетической жизни класса, школы (музыкальные вечера, 
концерты).   
Метапредметными результатами освоения программы являются:  
- способы деятельности, применяемые при решении проблем в реальных жизненных 
ситуациях; 
- сравнение, анализ, обобщение, нахождение ассоциативных связей между 
произведениями разных видов искусства;  
-  работа с разными источниками информации, стремление к самостоятельному общению 
с искусством и художественному самообразованию;  
- умение участвовать в танцевальной жизни класса, школы, города и др. и продуктивно 
сотрудничать со сверстниками при решении различных творческих задач.  
У учащихся формируются умения:  
- наблюдать за разнообразными явлениями жизни искусства и оценивать их;  
- выявлять особенности взаимодействия хореографии с другими видами искусства 
(литература, изобразительное искусство, театр и др.);  
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- находить ассоциативные связи между художественными образами в танце и других 
видов искусства;  
- передавать свои впечатления в устной и письменной форме.  
Предметными результатами являются:  
- устойчивый интерес к хореографии, к художественным традициям своего народа, к 
различным видам музыкально-творческой деятельности, понимание значения танца в 
жизни человека;  
- освоение танцевальных направлений как духовного опыта поколений; 
- знание основных закономерностей хореографического искусства, умения и навыки в 
различных видах учебно-творческой деятельности.  
У учащихся формируются умения:  
- понимать роль хореографии в жизни человека; различать лирические, эпические, 
драматические образы в танце; определять по характерным признакам хореографических 
композиций к соответствующему танцевальному направлению и стилю – танец 
классический, народный, эстрадный, современный;  
- эмоционально воспринимать и оценивать танец; размышлять о знакомых танцевальных 
поставочных работах; высказывать суждение об основной идее, о средствах и формах ее 
воплощения;  
- понимать специфику хореографического языка, получать представление о средствах 
танцевальной выразительности;  
- исполнять танцевальные комбинации, участвовать в публичных выступлениях.  
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